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ŻYWIENIE DLA ZDROWIA - Zalecenia
żywieniowe dla pacjenta
Na podstawie zlecenia lekarskiego lub po konsultacji z dietetykiem w zakresie profilaktyki i
leczenia chorób żywieniowo zależnych lub żywienia w określonej chorobie, każdy pacjent może
pobrać zaleconą dietę z przedstawionego wykazu diet:
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tłuszczu

25-08-07 14:12 132.01KB pobierz plik: Dieta Łatwostrawna z
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pdf Dieta Podstawowa 25-08-07 14:14 119.25KB pobierz plik: Dieta Podstawowa
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Ubogoenergetyczna
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pdf Dieta z ograniczeniem łatwo
przyswajalnych węglowodanów 25-08-07 14:19 137.94KB pobierz plik: Dieta z ograniczeniem

łatwo przyswajalnych węglowodanów
pdf Dieta Ubogoresztkowa 25-08-07 14:32 129.37KB pobierz plik: Dieta Ubogoresztkowa
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